
 

Anne Baba
Tutumları
İzzett�n Keykavus Anadolu L�ses�

Rehberl�k Serv�s�



Eğitim Ailede Başlar
Siz velilerimiz çocukların
başarısında okul kadar hatta
daha da önemli bir etkiye
sahipsiniz.

 



AŞIRI  BASKICI-OTORİTER
TUTUM

•Anne baba çocuk üzer�nde güç
kullanır ve �sted�ğ�n� zorla yaptırır. 

 

TAVİZKAR  TUTUM
 DEMOKRATİK-YETKİN

TUTUM
•Anne baba çocuğu olumlu / uygun
�let�ş�m ve d�s�pl�n yöntemler�n�

kullanarak yet�şt�r�r.
 

 

İLGİSİZ  TUTUM
•Anne baba çocuğun �stek ve

�ht�yaçlarıyla yeter�nce �lg�lenmez, yok
sayar. 

 

 

•Çocuk anne baba üzer�nde güç
kullanır ve �sted�ğ�n� zorla yaptırır. 

 

 



Baskıcı Tutum
Baskıcı tutumda Anne baba çocuğun söyleneni yapması için çocuk

üzerinde güç kullanır ve istediğini zorla yaptırır. Aşırı koruma,
kontrol etme, sürekli akıl verme, bağırmak, tehdit etmek, sevgiyi

esirgemek, ceza, maddi ödül baskıcı tutum yöntemleridir.
 Tutumların Sonuçları

Baskıcı tutumun sonucunda çocuk; korkar, üzülür, değersiz hisseder,
içine kapanabilir, isyankâr davranabilir, baskıyı bir ödeşme aracı

olarak görebilir, anne babasıyla iletişimi azalır. Gelecekte isyankar
ya da çekingen davranabilir.

Baskıcı tutumun sonucunda anne-baba; çaresizlik, pişmanlık
hissedebilir. Bir sonraki istenmeyen davranışta ilgisiz ya da

tavizkar davranma olasılıkları artar.
 

Aşırı koruma
Kontrol etme

Sürekli akıl verme
Bağırma

Tehdit etme
Sevgiyi esirgeme

Ceza



Baskıcı Tutum
¢Her çocuğun kapasitesi, yetenekleri, ilgileri, farklıdır.

¢Çocuğunuzdan yapabileceklerinden fazlasını beklemek, onlara
eğitim hayatları boyunca verebileceğiniz en büyük zarardır.

 
Kıyaslanma çocuğunuzun kıskançlığının artmasına ve onun

yalnızlaşmasına neden olur !!!!
Başkalarıyla kıyaslanan çocuk sevilmediğini düşünür.

 
Oysa çocuklarımız aileleri tarafından koşulsuz sevilmeye ihtiyaç

duyarlar.
 
 
 

Çocuğunuzun sınırlarını
zorlamayın.



İlgisiz Tutum

İlgisiz tutumun sonucunda çocuk; mutsuz, değersiz, yetersiz ve
yalnız hisseder. Anne babasının rehberliğinden yoksun olduğu için

yaşam için gerekli olan becerileri edinemez. 
Gelecekte sosyal becerilerinde ve ilişkilerinde sorunlar yaşayabilir.
İlgisiz tutumun sonucunda anne-baba ; çocuğun neler yaşadığını

bilmez. Çocukla sağlıklı bir ilişki kuramaz. Çocukla ilişkisinde
yetersizlik yaşar.

 
 
 

Anne-baba çocukla
yeterli ve kaliteli iletişim

kurmaz.
Çocuğu yetiştirirken
neredeyse hiç yöntem

kullanmaz.



Tavizkar Tutum
¢Denetimin düşük, tepkiselliğin yüksek olduğu bir tutumdur. 

¢Saldırgan tutumlar dahil çocuğun her tür davranışları hoşgörü ile
karşılanır. 

¢Davranışlara sınır çekilmez ve yaptırım uygulanmaz.
¢Anne babaların bu aşırı hoşgörülü tutumları çocuğun onlara

hükmetmesine ve çok az saygı göstermesine neden olur.
¢Toplumun kendilerine vermediği hakları kendisine veren çocuk

içinde bulunduğu grubun veya okulun kurallarına uymada güçlük
çeker.

Çocuk bencil, şımarık, doyumsuz, başkaldırıcı olur
 
 

Çocukların kullandığı
yöntemler:
Sızlanma
Tutturma

Duygu Sömürüsü
Şantaj

Anne-baba çaresiz kalıp
çocuğun isteklerine boyun

eğer.



Tavizkar Tutum

Aşırı kural koymak da, fazlasıyla kuralsız olmak da çocuğa zarar
verir.

  Çocuk için evde düzenli ve kuralların olduğu bir ortam gereklidir. 
 
 
 
 
 
 



Demokratik-Yetkin Tutum

Bu tutuma sahip anne babalar, çocuklarını herhangi bir karşılık
beklemeden içten ve derinden bir duyguyla severler.

Çocuklarının davranışlarını ilgi ve anlayışla izleyip , kendi
ayakları üzerinde durabilecek şekilde yetiştirirler. 

. 
 
 
 
 
 
 

Unutmayın ki,
çocuğunuz birçok

davranışınızı örnek
alıyor!

 
 
 
 
 
 
 



¢ÇOCUĞUNU KABUL EDEN ANNE VE BABA
ÇOCUĞUN İLGİLERİNİ GÖZ ÖNÜNDE

BULUNDURUR VE ONUN YETENEKLERİNİ
GELİŞTİRECEK ORTAM HAZIRLAR.

¢AİLEYİ İLGİLENDİREN KARARLAR
ALINIRKEN ÇOCUĞUNDA FİKRİ

ALINIR.BU AİLELERDEKİ GENEL GÖRÜŞ
“ÇOCUKTA BİZİMLE YAŞIYOR VE

ALACAĞIMIZ KARARLARDA ONUNDA
SÖZHAKKI OLMALIDIR.”ŞEKLİNDEDİR.

 

 



HERKESİN DUYGU-DÜŞÜNCELERİ
DİNLENİR.

ÇOCUĞUN BİR BİREY OLDUĞU KABUL
EDİLİR.

ÇOCUĞUN SORUMLULUK ALABİLECEĞİNE
GÜVENİLİR.

ÇOCUK SORUN ÇÖZMEYİ ÖĞRENİR.
ANNE-BABA ÇOCUĞA UYGUN SINIRLAR

KOYARAK ÇOCUĞU KORUR.
ANNE-BABA ÇOCUĞA GÜVEN VE DESTEK

VEREREK ONUN KENDİNE OLAN
GÜVENİNİ ARTIRIR.



EBEVEYNLERİN ÇOCUKLARA KARŞI
SORUMLULUKLARI:

ANNE BABALARIN ÇOCUKLARINA KARŞI EN BÜYÜK
SORUMLULUKLARI ONLARI KENDİLERİNE YETEN
BİRER BİREY OLARAK YETİŞTİRMEKTİR. BUNU

SAĞLAMAK İÇİN ÇOCUKLARA DOĞRU ÖRNEK OLMAK,
ONLARI UYGUN SINIR VE KURALLARLA KORUMAK,
ONLARI DESTEKLEMEK, GÜVEN VERMEK GEREKİR.
ÇOCUKLAR ANNE BABALARINDAN KENDİLERİNE

YAŞAM İÇİN GEREKLİ BECERİLERİ
KAZANDIRMALARINI, TUTARLI VE GÜVENLİ BİR

AİLE ORTAMI BEKLERLER.
 



 

ÇOCUĞUN DOĞRULARINA DEĞER GÖSTERİN. 
 FİKİRLERİNİ DİNLEYİN VE ÖNEM VERDİĞİNİZİ

HİSSETTİRİN
 



 

İZZETTİN KEYKAVUS ANADOLU LİSESİ REHBERLİK
SERVİSİ

TEŞEKKÜRLER

 


